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Effets de l’optimisation de l’équilibre glycémique 
nocturne sur les paramètres du sommeil au cours du 
diabète de type 1 - Etude DIABNIGHT 

L'étude DIABNIGHT est une étude exploratoire, prospective, ouverte, 

monocentrique, de phase II chez des sujets porteurs d’un diabète de type 

1 avec pour objectif principal l’évaluation de l’amélioration de l’équilibre 

glycémique au moyen d’une boucle fermée hybride, sur la durée et la 

latence des différents stades de sommeil ainsi que des analyses de 

cohérence  entre la mesure du glucose interstitiel et les données EEG 

liées au sommeil.
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