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Nouvel éclairage sur les glucides : 
des pratiques bousculées ? 

 
 
Ouverture : Jocelyne Bertoglio et Pr Gérard Slama  
 
Modérateurs : Caroline Martineau, Agnès Sola 
 
Constat et objectifs du  travail SFD Paramédical/AFDN autour des glucides 
Caroline Martineau, Diététicienne, Toulouse, 
Agnés Sola, Diabétologue, Paris 
 
Evolution de la composition glucidique des aliments et influences technologiques 
Francis Bornet, Médecin, Toulouse 
 
Un autre regard sur les glucides : Associations entre Satiété, Réponse glycémique et Degré de transformation …… 
Anthony Fardet, Chargé de Recherches INRA, Clermont Ferrand 
Florence Rossi, Diététicienne, Marseille 
 
Des données scientifiques à la pratique : quelques réflexions 
Christine Kavan, Diététicienne, Besançon,  
Jacqueline Delaunay, Diététicienne, Toulouse  
Françoise Arbones, Diététicienne, Paris 
Sylvie Thiéry, Diététicienne, Lille 
Elisabeth Verdier, Diététicienne, Saint Etienne 
 
Discussion 

 
 
 
 


