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Chez les personnes agees, le diabéte de type 2 est associe au risque de
dénutrition et de fragilité.

Notre hypothese est que lintroduction d'une insulinothérapie pourrait
étre bénéfique sur le statut musculaire et nutritionnel, limitant la survenue
d'une sarcopénie.

Nous étudierons de maniére prospective l'évolution des parametres
nutritionnels, de la force et de la masse musculaire ainsi que des
performances physiques avant, 3 mois et 6 mois aprés la mise en ceuvre

d'une insulinothérapie dans cette population agee a risque.




