
EUGÈNE SOBNGWI 
HÔPITAL CENTRAL DE YAOUNDÉ, 
YAOUNDÉ (CAMEROUN) 

Développement d’une application mobile 
d’éducation nutritionnelle et d’aide à 
l’insulinothérapie fonctionnelle adaptée aux 
spécificités subsahariennes 

Ce projet a pour objectif de : 
• Contribuer au développement d’une application mobile et 

internet d’éducation nutritionnelle intégrant les aliments de 
consommation courante et les modes de consommation 
spécifiques aux populations subsahariennes 

• Etudier la faisabilité de l’insulinothérapie fonctionnelle dans 
une population pédiatrique et d’adultes jeunes vivant avec le 
diabète de type 1 en Afrique. 

ALLOCATION  
SFD  

RECHERCHE EN  
ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 

30 000 €


