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Plateforme de formation en ligne SUPPORT-ADO pour 
améliorer l’autonomie dans l’autogestion des adolescents 
et jeunes adultes vivant avec le diabète de type 1 en vue 
de la transition aux soins adultes : une étude pilote 

Le soutien pendant la transition entre les soins pédiatriques et adultes est 

important pour éviter un décrochage de la prise en charge du diabète. La 

plateforme de formation en ligne SUPPORT (modules d’éducations, 

soutien par les pairs, blog sur l’actualité diabétique) sera adaptée aux 

besoins des 14-24 ans via une recherche participative avec des jeunes et 

des professionnelles de la santé.
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