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LA DIABÉTOLOGIE EN MÉDECINE GÉNÉRALE

En dépit de certaines limites 
méthodologiques, et au-delà 
de la variabilité des résultats 
selon les pays et les populations 
analysées, les études actuelle-
ment disponibles illustrent bien 
l’impact financier substantiel 
des hypoglycémies sévères. Il est 
plus que jamais nécessaire de 
conduire des actions d’éduca-
tion et de prévention de celles-ci 
au sein du parcours de soins du 
patient diabétique. 

 ● Les hypoglycémies sévères (HS) 
– nécessitant l’assistance d’un tiers – 
représentent un problème majeur 
dans la prise en charge des patients 
diabétiques traités par sulfamides, 
glinides ou insuline. Au-delà de leurs 
conséquences médicales avérées 
(neurologiques, traumatologiques) 
ou supposées (cardiovasculaires), 
ces épisodes iatrogènes constituent 
une source importante d’anxiété 
pour les patients et leur entourage, 
altèrent la qualité de vie, induisent 
des stratégies d’évitement (moindre 
observance, grignotage, inactivité) et 
peuvent devenir un frein à l’intensifi-
cation thérapeutique et à l’obtention 
d’un équilibre glycémique optimal. 
Ces dernières années, de nombreuses 
études sont venues illustrer la fré-
quence élevée des HS lors du diabète 
de type 1 (DT1) mais également de 
type 2 (DT2). En France, les résultats 
récents de l’étude multicentrique ob-
servationnelle DIALOG relèvent que 
13,4 % des DT1 et 6,4 % des DT2 sous 
insuline présentent au moins une HS 
au cours d’un seul mois de suivi (1). 

Les HS ont un impact médico-
économique substantiel, à la fois en 
termes de coûts directs liés à la prise 
en charge de l’épisode aigu (services 
de secours, séjour aux urgences, hos-
pitalisation, etc) et de coûts indirects, 
que ce soit à court (arrêts de travail, 
baisse de la productivité) ou à long 
terme (renforcement de l’autosur-
veillance glycémique et du suivi infir-
mier et/ou médical, frein à l’intensi-
fication thérapeutique avec majora-
tion du risque de complications) [2]. 

Ces dernières années, quelques 
études médico-économiques, prin-
cipalement issues des pays anglo-
saxons ou scandinaves, ont permis 
de mieux évaluer l’importance de 
ces coûts (3-5). Les résultats varient 
sensiblement selon les pays et leur 
système de santé, mais aussi selon 
la population d’analyse, le lieu et le 
type de prise en charge, la nature, la 
source et le tarif unitaire des items 
recueillis ou la modélisation utili-
sée pour le calcul. Toutes ces études 
s’accordent pour conclure à une 
sous-évaluation de la fréquence et 
du coût des HS, pour des raisons liées 
à des problèmes de traçabilité dans 
les registres ou aux limites du recueil 
des données par questionnaire d’une 
part, et aux incertitudes des estima-
tions financières, notamment pour 
les coûts indirects, d’autre part. 

En France, l’analyse des bases 
PMSI en 2012 a permis d’identifier 
27 218 hospitalisations (concer-
nant 23 470 patients diabétiques) 
avec codage HS (90 % à l’hôpital 
public ; durée moyenne 8,1 jours) : le 
coût moyen de ces séjours était de 
4 254 € (2 953 € si l’HS est codée en 
diagnostic principal ; 5 340 € en dia-
gnostic associé) et leur coût annuel 
estimé à 116 000 000 € (soit 1,7 % des 

coûts totaux liés au diabète) [6]. 
Aux États-Unis, on recense 

248 000 hospitalisations de patients 
diabétiques avec un codage HS et une 
durée moyenne de 7,8 jours, pour un 
coût moyen de 50 000 $ par séjour et 
un coût annuel évalué à 13 milliards $ 
par an (dont 12 milliards $ pour les 
DT2) [7]. Une revue présentée cette 
année a évalué les coûts moyens 
d’une HS ne nécessitant pas d’inter-
vention médicale à 242 $ et ceux né-
cessitant une intervention médicale 
à 1 740 $ ; sur ces somme,s les coûts 
indirects étaient évalués (pour le DT2 
uniquement) à 176 et 579 $ (8).

En France, nous disposons des 
résultats de deux études récentes. 
La première, présentée au cours 
du congrès de la SFD 2013, est une 
étude observationnelle rétrospective 
visant à définir la fréquence et l’im-
pact financier de la prise en charge 
des HS survenues dans l’année 2010 
chez les DT2 du bassin de Grenoble, 
à partir des données d’interventions 
du SAMU et des pompiers ainsi que 
des admissions aux urgences du 
CHU et dans les établissements de 
proximité. Les auteurs ont recensé 
105 épisodes en 2010, survenus chez 
99 patients (0,48 %/patient/an ; âge 
moyen 73 ans, traitement par insu-
line dans 65 % des cas, hospitalisation 
dans 61 % des cas), et ont estimé le 
coût direct à 4 978 € par épisode, soit 
23,70 € par patient DT2 et par an. En 
extrapolant au territoire national, 
cela pourrait représenter 25 000 HS 
et 125 millions € par an (9). 

La seconde, présentée lors du 
congrès de la SFD 2015, est une étude 
multicentrique nationale prospec-
tive visant à identifier la fréquence 
et le coût direct des HS gérées par 
9 centres de SAMU ; parmi les 811 pa-
tients pris en charge pour HS, 25 % 
ont été transférés et surveillés aux 
urgences, et 15 % ont été hospitalisés. 
Le coût moyen du parcours de soins 
a été évalué à 2 341 € par épisode ; en 
extrapolant à l’échelon national, les 
auteurs estiment que cela pourrait 
représenter 20 000 HS gérées par le 
SAMU pour un coût total de 47,8 mil-
lions € (10). Les estimations issues 
de l’étude de Grenoble sont plus éle-
vées sans doute parce que l’étude ne 
concernait que des DT2 plus âgés, 
plus fragiles, nécessitant bien plus 
souvent une hospitalisation. 
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Hypoglycémies sévères
Un impact médico- 
économique important

Vous souhaitez vous installer à la campagne, 45 min de Paris-Montparnasse 

par le train, 36 km de Versailles,

Orgerus, village de 2400 habitants, avec un bassin de vie de 8000 habitants, 

accompagne l'installation de médecins généralistes libéraux.

La réalisation d'une maison médicale est envisagée en collaboration avec la 

mairie et les professionnels de santé.

Nichée au cœur d'une campagne verdoyante, le village a de nombreux 

atouts : de multiples commerces dont une pharmacie, gare, écoles 

maternelle et primaire, collège, une vie associative riche, plusieurs 

professionnels médicaux et paramédicaux : infirmières, psychologue, 

podologue, dentiste, ostéopathe, kinésithérapeute….

Contact : Mairie - Place des Halles - 78910 ORGERUS ( 06.64.88.10.69

E-mail : mairie@mairie-orgerus.fr
http://www.orgerus.fr

LA COMMUNE D'ORGERUS (Yvelines)
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 MÉDECINS GÉNÉRALISTES 
LIBÉRAUX

N° 215.02970

EMPLOI

REMPLACEMENTS

OFFRES
PARIS. MG rech. remplaçant régulier en
association. Composante gériatrique,
1 j/sem. Tél. 01.53.92.53.10.

Nº 215.03602

91. LES ULIS. Cab. de 3 MG + secrét.
(30 % de pédiatrie, peu de visites) rech.
remplaçants réguliers à partir du 1er juillet,
pour les vendredi, samedi et lundi et
vacances juillet août et vac. scol. 2015-
2 0 1 6 . T é l . 0 1 . 6 9 . 0 7 . 8 4 . 3 2 o u
06.80.46.86.38 ou 06.11.90.33.06.

Nº 215.03562

EURE. Près de GISORS. MG rech.
remplaçant salarié, dans établissement
SSR, à mi- tps , du 2 au 30 ju in 2015,
logement gratuit sur place, pas de gardes.
Tél. 06.83.93.40.51.

Nº 215.03718

EMPLOIS

DEMANDES
PARIS. Hme 57 ans, libre imméd., rech.
emploi administ. ou accueil, tps cplet,
partiel ou vacat. Tél. 01.45.39.74.95.
francisb75014@yahoo.fr

Nº 215.03634

33. GIRONDE. Aide-siognante retraitée,
qualifié, rech. emploi dame de compagnie,
soin à la personne, gardes jour/nuit. Tél.
06.59.48.54.45.

Nº 215.03557

EMPLOIS

OFFRES
PARIS - 13e. Centre de radio. IRM, rech.
secrét. méd. à tps plein, expér. radio. souh.
Tél. M. Brulefert 01.44.06.93.85.
c.brulefert@gmail.com

Nº 215.03743

92. SURESNES. Cab. de radio. rech.
secrét. méd. pr CDI, 35 h, et secrét. pour
vacations, libres imméd.
Tél. 01.45.06.11.10.
centrelongchamp@imslongchamp.fr

Nº 215.03710

93. STAINS. Centre de radio. rech.
2 secrét. méd., expér., ayant déjà fait de la
radio., bne frappe. Tél. 01.49.71.45.64.
Mme FOUNTI. i.founti@ripn.fr

Nº 215.03753

OSNY. CIM rech. secrét. méd., sér. et
dynamique avec expér. impérative en
radio./scanner /IRM, CDI tps plein, dispo.
rapidement. Env. lettre de motivation
manuscrite et CV par mail :
apollis@imsm.fr

Nº 215.01761

INSTALLATIONS

& ASSOCIATIONS

44. NANTES. Ostéo. rech. local 20 m2, ds
cab. pluridiscipl. Tél. 06.03.42.38.28.

Nº 215.02342

MARSEILLE 13e. Rech. méd. pour
création cab. méd., le local possède 4 bur.
dont un infirmier, une s. d’attente et un
s e c r é t . , t o t a l e m e n t a u x n o r m e s
d’accessibilité handic. et neuf, (aucun trvx
n’est à prévoir). Le quartier étant en
pénurie de médecins (partis à la retraite et
non remplacés), il y a un fort potentiel de
patient. Tél. 06.82.55.66.04.
scimedicacorot@gmail.com

Nº 215.02792

PARIS - 17e. Courcelles, Wagram. Loc.
local équipé au sein d’un cab. méd., mardi,
jeudi, samedi. Tél. 06.98.82.55.25.

Nº 215.03732

MARSEILLE - 13e. Zone Franche.
Créat ion centre méd., recherchons
ophtalmo et pédiatre. Tél. 04.91.66.03.44.

Nº 215.03418

06. Rural. 40 km Nice. Cse retr. MG rech.
collaborateur ou associé, important CA.
Tél. 07.86.85.48.14.

Nº 215.03138

89. ST-SAUVEUR-EN-PUISAYE. 42 km
AUXERRE, 170 km PARIS. Commune
rurale 1 000 hab., chef-lieu canton 5 000
hab., 4 méd., 2 phcies, 3 maisons de retr.,
rech. MG, intégration Maison de santé
multiprof., départ retr. en décembre 2015.
Tél. 03.86.44.41.60. caroffrj@orange.fr

Nº 215.03454

ANNECY. Rech. col laborateur MG,
hellodoc, secrétariat tél. + RDV Internet,
peu de visites, bcp vacances, rég. riche en
loisirs/montagne. sylviecointepas@free.fr

Nº 215.03487

78 . LES MUREAUX. Cab. de 2 MG, suite
décès, rech. nouvel(le) associé(e). Pas de
droit d’entrée. Tél. 06.72.71.95. 24.

Nº 215.03633

Au coeur de Marne-la-Vallée. Venez
rejoindre notre équipe dans notre Espace
Santé : locaux professionnels à louer en
RDC, cadre authentique et verdoyant.
Tél. 06.52.13.07.48. info@gondoire.fr

Nº 215.03448

PARIS - 8e. Triangle d’Or entre l’Av.
Montaigne et la place François 1er. Cab.
grand pluridisc. prop. beaux burx, plein
temps ou mi-temps. Idéal transfert client.
Tél. 01.44.09.03.20 nakabpsy@club.fr

Nº 215.02637

PARIS - 17e. Mº Malhserbes. Bureau de
20 m2 libre dans SCM, toutes spécial. sauf
dentiste. Tél. 01.47.64.45.45.

Nº 215.03669

13. MARSEILLE. MG rech. associé (Hme
ou Fme) à mi-temps, excell. client., peu ou
pas de visites à domicile, pas de garde. CA
170 K€. URGENT. Tél. 06.07.87.17.54.
jaacquarone@free.fr

Nº 215.03582

LA DEFENSE. NANTERRE. Pôle médical
avec 2 ophtalmo., 1 cardio., 1 rhumato.,
5 dentistes, 2 ostéo., 2 kiné., pharmacie,
rech. un remplaçant rhumato. en vue de
reprise. Tél. 06.88.87.28.33.

Nº 215.03564

PARIS - 19e. Porte de la Villette. Propose
locaux dispo. 15 m2 ds cab. méd. et
paraméd. existant dep 35 ans avec 3 MG
dont 2 actuellement. 2 dentistes, 1 kiné, 1
pédicure-podo. Plain-pied s/jard. Normes
handicap., secrét. téléph., accès internet.
Dr Gonzalez. Tél. 06.03.53.92.57 ou
nancysimonney@hotmail.fr

Nº 215.03581

CESSIONS

33. A 30 min BORDEAUX.
MG cède importante clientèle.

Tél. 06.73.24.86.68.
Nº 215.03466

83. Au centre d’une ville de 10 000 hab.
en ple in expansion à 25 km est de
Toulon. MG Fme rech. successeur pr
rerprise de patientèle imméd., cse retraite.
D i m i n u t i o n v o l o n t a i r e d ’ a c t i v i t é ,
présentation et accompagnement assurés.
Locaux refai ts à neuf et poss. d’achat
ultérieur. Tél. 06.85.91.56.47.

Nº 215.03263

PARIS INTRAMUROS. Cse départ, cède
grosse clientèle et vacations sur plusieurs
cliniques, dans un exercice de gastro-
entérologie, avec ou sans les murs, pour
octobre 2015.

Écrire au journal sous réf. Nº 215.03458

91. STE-GENEVIÈVE-DES-BOIS. Psy.
cède, cse retr., cab. + mobiliers + clientèle,
SCM, sans contre-partie, situat. idéale.
Tél. 01.45.65.30.16 ou 06.10.44.83.80.

Nº 215.03305

ORANGE. Cse retr. cède client. ORL, ds
cab. de 3. Ecrire Dr Chastang, 6, rue Notre
Dame 84100 Orange. Tél. 06.14.19.39.90.
remy.chastang@wanadoo.fr

Nº 215.03529

63. Rural, 30 km N-O. CLERMONT-
FERRAND. Cse retrai te, MG cède
patientèle pr successeur en vue exerc.
avec MG déjà installé. Secrét. commun.
Tél. 04.73.86.84.00.

Nº 215.03693

DIVERS

RELATIONS

PARIS. Confr. israél., 65 ans, 1,72 m, TB
phys., val. moral., bon vivant, div., renc. pr
relation sérieuse, fme âge/phys. en
rapport, 65 ans maxim., bon caract., belle
âme, préf. juive traditionnaliste, discrétion
assurée, photo récente souh. et retournée.

Écrire au journal sous réf. Nº 215.03440

92. Fme 61 ans, divorcée, retr., 1,60 m,
mince, phys. jne, charme, gaie, tendre,
positive, attentionnée, rech. Hme de
valeur, veuf ou divorcé, bcp de charme,
pour partager gde complicité, loisirs,
voyages, projets à 2. Ecrire avec photo :
marie.ducan@orange.fr

Nº 215.03605

Fme svelte, enthousiaste, étonnante, milieu
méd., 70 ans, ss enfts, souh. compagnon
agréable, corps méd. 78 ans max. pr part.
loisirs, culture et vivre ensemble si affinit.

Écrire au journal sous réf. Nº 215.03561

PARIS. Fme 62 ans, séparée, milieu social
élevé, aimt la vie et la partager,
sentimentale, renc. méd. attentionné,
alliant valeurs morales et éducation,
humour pour sorties, WE, voyages.
chanelboat1960@gmail.com

Nº 215.03687

Méd. Fme, 45 ans, rech. Hme 50-60 ans,
actif, non fumeur, aimant partager restaur.,
opéra, musées, moments drôles, sport.
athena.haso@gmail.com

Nº 215.02442

AUTOS

& ACCESSOIRES

BMW X1 X DRIVE 20 D 177 CONFORT.
85 000 km, 2010, intér. cuir, TO, peint.
métal, syst. anti-vol, protection vitre,
18 500 €. Tél. 06.25.91.61.93.

Nº 215.03765

IMMOBILIER

LOCAUX

VENTES

12e. COURS DE VINCENNES. Boutique
130 m2, idéal cabinet médical

multi disciplinaire. Bel immeuble
890 000 €. DISTRICT - 01.43.29.15.11

Nº 215.03777

LOCAUX

LOCATIONS

12e. COURS DE VINCENNES. Boutique
130 m2, idéal cabinet médical

multi disciplinaire. Bel immeuble
4 300 €/mois. DISTRICT - 01.43.29.15.11

Nº 215.03778

PARIS - 13e. Bd Vincent Auriol. Métro
Chevaleret ou National. Loue local
130 m2, face hôp. Salpêtrière. RDC d’une
tour de 25 étages, 2 portes d’entrée. Ref.
neuf. Idéal pour ophtalmo., dentiste, MG et
psychiatre. Tél . 01.45.85.28.14 ou
01.45.84.61.71 (apr. 20 h).

Nº 215.03285

PARIS - 17e. Epinettes rue Pouchet.
Loue 3 pces, 52 m2, RDC, idéal pr 1 ou 2
spéc. Tél. 06.60.68.08.60.
dominique.martin111@wanadoo.fr

Nº 215.03571

VENTES

PARIS & PÉRIPHÉRIE

PARIS - 15e. ZOLA. Bel gd appt haussm.,
7 pces, 186 m2, familial, d’angle, triple
expo., parquet, moulures, chem., calme,
arboré, 3e ét, asc., 4 chbres, 1 bur., 2 gdes
pces réception, cuis. équip., prof. lib. poss.,
2 sdbs, 2 WC indépts, buand., cave. Ag.
s’abst., 1 770 000 €. Tél. 06.17.08.03.88.

Nº 215.03745

Parc naturel du VEXIN. 50 min PARIS.
Proche VETHEUIL. Maison charme
s/1 850 m2 clos, bordure forêt, pr. golfs,
séj. cathédrale, mezz., 3 chbres, sdbs +
dépendce pré-aménagée pr 2 chbres,
sdbs, kitch. 420 000 €. Tél. 06.83.48.43.82.

Nº 215.03664

QMED9411_018_019_QVW   18 07/05/2015   18:42:52


