
Chers amis,

Nous avons le plaisir de vous annoncer la 1ère édition du Paris Nash Symposium  
qui se déroulera les jeudi 25 et vendredi 26 juin prochains à l’Institut Pasteur de 
Paris, en partenariat avec l’Association Française pour l’Etude du Foie et la Société 
Francophone du Diabète.

Cet évènement réunira près de 200 hépato-gastroentérologues 
et diabétologues, français et américains. 

La NASH est une maladie émergente parallèlement à l’épidémie d’obésité et de 
diabète à travers le monde. Outre l’hépatologie, elle intéresse de nombreuses  
disciplines comme la nutrition, la diabétologie, voire la cardiologie.  
Les méthodes non invasives d’évaluation de la sévérité de la maladie hépatique 
sont un enjeu majeur pour identifier les patients à risque et indiquer la biopsie 
hépatique qui reste la référence pour le diagnostic de NASH. Une des compli-
cations majeures de la NASH est le carcinome hépatocellulaire, qui peut survenir 
sur un foie non cirrhotique et pose le problème de la surveillance des patients. 
Parmi les complications extra hépatiques de la NASH, les risques de survenue 
d’un diabète ou de maladies cardiovasculaires ont fait l’objet de nombreuses 
études, dont les résultats sont parfois contradictoires. Bien que la physiopatho-
génie des lésions hépatiques reste débattue, de nouveaux concepts ont émergé, 
comme la lipotoxicité des acides gras, les polymorphismes génétiques ou la  
dysbiose du microbiote intestinal. Enfin, le traitement de la NASH est à l’aube 
d’une véritable révolution avec l’identification de  nouvelles cibles thérapeutiques 
dont plusieurs font déjà l’objet de grands essais cliniques.  

Pour aborder ces différentes thématiques, nous avons fait appel aux meilleurs 
experts américains et français dans le domaine. Le symposium sera organisé en 
conférences plénières mais également en ateliers pratiques et tables rondes, afin 
de favoriser l’interaction avec les participants.

Vous trouverez dans ce courrier le bulletin d’inscription ainsi que le  
programme scientifique de cette manifestation. Pensez à vous incrire  
rapidement, la clôture des inscription est au 15 mai.

Nous espérons vous retrouver nombreux pour venir échanger et 
partager votre expérience avec vos confrères américains dans un 
lieu prestigieux et dans une ambiance conviviale.

  Arun Sanyal  Lawrence Serfaty


